J'adopte un jeu

La constellation

Rends visibles, en 15 minutes, les opinions et I'état d'esprit du groupe, sans un mot de présentation.
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TYPE MODALITE DUREE BEEECGRIE NIVEAU
Brise-glace Présentiel / Distanciel 10 a 30 min 15 a 30 personnes Débutant

® LE PRINCIPE

Les apprenants forment un grand cercle, le facilitateur au centre. Il pose des questions de
plus en plus engagées (de I'état d'esprit aux positions sur un projet) et chacun avance vers le

centre selon son degré d'adhésion. Le positionnement collectif devient visible dans I'espace.

‘= L'ATELIER EN 4 TEMPS ¥ SES ATOUTS
1 Cercle, facilitateur au centre Brise la glace dés les premiéres minutes
. . . H' 1déale en ouverture de session
2 Question 1 : état d'esprit du jour ) )
@ Aucun matériel nécessaire
3 Chacun avance selon son adheésion % Préparation faible, préte en un instant
4 Observer la répartition, échanger ® Adaptable a distance
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=~ VARIANTE / ADAPTATION

A distance : représente le cercle sur un mur collaboratif avec des post-its ou des avatars.
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— Scanne pour accéder a la ressource

Fiche compléte chez Utilo - https://www.utilo.org/outils/la-constellation/

Cette activité a plein de cousines dans LudiBox Pro

220 activités pour briser la glace - filtre par durée, effectif, modalité et objectif - alegriagogia.fr

Alegriagogia - Sonia Mangin


https://www.utilo.org/outils/la-constellation/

